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CSURGOI KISTERSEGI SZAKELLATO KOZPONT
TOBBLETKAPACITASHOZ KAPCSOLODO

FEJLESZTESI PROGRAMJA

1. Szolgaltatéi adatok

Cégadatok
Név: Csurgoi Egészségiigyi Centrum Szolgaltaté Nonprofit Korlatolt FelelGsségl Tarsasag
Roviditett cégnév: Csurgdi Egészségiigyi Centrum Szolgaltatd Nonprofit Kft.
Székhely: 8840 Csurgd, Soltra u 14
Telephelye: 8840 Csurgd, Soltrau 14
Telefon: 06-82/571-230
Fax: 06-82/571-231

Email cim: csurgo jarobeteg@pemail.com

Szamlavezetd pénzintézet neve, cime: OTP Bank
Pénzforgalmi jelzészama: 11743088 — 20012261
Szamlaszama: 11743088 - 20012261

Addszama: 14511022 -1-14

Statisztikai szdmjele: 14511022 8621 572 14

A Csurgdi Egészségiigyi Centrum Szolgaltaté Nonprofit Kft. altal miikddtetett Csurgdi
Kistérségi Jarobeteg-Szakellaté Kézpont 201 1. november 1-én kezdte meg mikddését, 5 éve
szolgdlja a térség lakossaganak egészségiigyi ellatasat. A csurgdi jaras halmozottan hétranyos
helyzetii kistérségnek szamit, cgészségiigyi mutatéi a legrosszabbak a Dél-dunantuli és az

orszagos viszonylathoz képest is.

A Kft a jarobeteg-szakellatasért, az otthoni szakapolasért és a kézponti haziorvosi tigyeleti

ellatasanak milkodtetéséért felelds, 22 szakrendelés miikodik a kézpontban 200 szakorvosi és
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120 nem szakorvosi 6raszamban. A kistérség felel8s egészségiigyi ellatdjaként a Kft célja az
ellatasi teriiletén €16k egészségiigyi allapotanak javitasa, a szitkséges ellatdsok nyujtasan tal a
prevencio hangsulyozasa. A Kft fejlesztési szdndékdval az ellatasokat betegkdzelivé téve a
kistérség cgészségiigyi mutatéin 0] a gazdasdgi mutatdk javulasat is szolgdlja, figyelembe
véve a munkabol valé kiesés csokkenését,

Fenti tapasztalatainkkal egyetért a Egészségiigyi gazdasigi szemle 2015./1. szdmaban
megjelent ,,A kistérségi jarobeteg-szakellatasi kapacitasok fejlesziésének hatasai” c. szakeikk.
A cikkben megallapitasra keriilt, hopy t6bb fejlesztés mellett a Csurgdi Kistérségi Szakellatd
Kozpont létrejdtte raszorultsdg szempontjabol indokolt volt, &ltalanossagban a fejlesztéssel
érintett kistérségek lakossaganak életkorra standardizdlt jardbeteg-esetszama mintegy 20%-
kal alacsonyabb volt. A beteg kozeli ellatds tehat az egészségiigyi llapot szerint vélhetden

addig is fennalld ellatasi igényt az elérhetdség miatt felszinre hozta.

Hosszatavon javulast a kistérségi epészségligyi és gazdasagi mutatokban az egészségiigyi
sziikségletek kiszolgalasa mellett az egészségtudatos magatartds népszertisitésével célozzuk
meg.

Tervezett fejlesztéseink fenti céljainkat tAmogatjak, a kistérség egészségligyi mutatdinak ¢€s
dletmindségének javulasat varjuk tole. A kistérség onkorményzatai elkdtelezetten allnak a
kozos cél mellett: jelenleg a kdzpont veszteséges mikddésének hidnyat a fenntartd

Onkormanyzatok finanszirozzak meg.

Tervezett fejlesztések:
1. tdbbszakmas egynapos sebészet és endoszkdpos részleg kialakitasa
2. Jl-es alatlanos labor kialakitdsa a jelenlegi JO mintavételi hely helyett
3. kuraszer(i kezelések nappali ellatas forméajaba: 6 kezelhely kialakitasa
4

. otthoni szakapolas fejlesztcse

Fenti fejlesztéseket tobbletkapacitasi palydzat 0tjan tervezziik megvalositani.
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II.  Egynapos sebészet és endoszkopos részleg kialakitisa

1. Egvnapos sebészet

1.1, Egynapos miikédési rendszer

Az egészségligyi elldtérendszer elmult €vekben tapasztall fejlédése, valamint j miitéti
technikak megjelenése miatt egyre preferdltabb a nyugaton mar bevall és hasznalt gydgyitasi
modszer, a betegkozeli és kdltséghatékony egynapos sebészeti ellatas.

A modszer eldnye, hogy bizonyos miitéteknél a hosszi apolas helyett a beavatkozast kévetd
24 6ran beliil hazatérhet a beteg a sajat otthonaba.

A miitdtiek szamara ez kiméletesebb megoldas, hiszen feleslegesen nem kell a korhazban
maradniuk, {gy a fertdzés veszély, vagy a pszichés megterhelés a beteg szaméra lényegesen
kisebb, és a beteg hamarabb visszatérhet csaladjahoz és munkahelyére

Az egynapos sebészeti ellatds iranti igény mar ekkor jelen volt, de a rendelkezésre all6

forrasok nem tették lehetdvé, hogy egyidejiileg a Szakrendeldvel kialakitasra keriitjon.

Telepiilések, amelveket a tervezett epynapos sebészet kiszolgal: az ANTSZ Orszagos

Tisztif6orvosi Hivatal 1F-13871-10/2014, szamu hatarozatdban a Kistérségi Jarébeteg
Szakellato Koézpont részére megallapitott eltatasi teriilet:

Somogyudvarhely, Inke, Iharosberény, Tharos, Somogycsicsd, Poganyszentpéter, Csurgd,
Berzence, Csurgénagymarton, Szenta, Gyékényes, Zakany, Zakanyfalu, Ortilos, Porrog,

Porrogszentkiraly, Porrogszentpal, Somogybilikkdsd,

Az egynapos sebészeti ellatas szakrendelésekhez igazitva az alabbi szakmakban indul:

e Altaldnos sebészet

e pasztroenterologia, endoszkopia
e szemnészet

o nogydgyaszat

e fiil-omr-gégészet

e ortopédia

e traumatologia

e urologia.
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Egynapos schészet eldnyei:

¢ miiét napjan hazabocséjtjuk { maximum 24 o6ran beliil)
o kevesbe boritja fel az életritimust

« hamarabb visszatérhet csaladjahoz és munkahelyére

o  kultdralt kérnyezet, képzett szakemberck

Igénybe vétel feltételei:

¢ A mitétre a beteg kivizsgalva, belgyogyaszati engedéllyel érkezik
» A mitét utan a beteg csak kisérével és gépkocsival tavozhat

o A lakas higiénés koriilményei megfelelek

s Tartdzkodasi helytél eit.intézmény autdval 30 perc alatt elérhetd

« Tartézkodasi helyen telefon biztositott

o Miitétet kivetd ¢jszakan a feliigyelet biztositott.

Az egynapos sebészetnek szigori szakmai, szocidlis ¢s egyéb feltételei vannak, amelyek
megbeszélésére a konzultacié sordn akkor keriil sor, amikor mér konkrétan felmeriil a miitét
elvégzése. (Pl.: Jo altalanos allapotot feltételez, sulyos rendszerbetegség nélkiil, a betegnek
vallalnia kell a hazaszallitdis, valamint az otthoni &polds megszervezését, valamint
rendelkeznie kell telefonnal, hogy barmely probléma esetén fel tudja venni a kapcsolatot az

operald orvossal stb.)

Szakmai folyamatok
Az egynapos sebészeti ellatds a tevékenységre jellemzd érvényes szakmai feltételek-,

el6irasok-, a 16/2002, (XII, 12)) ESZCSM rendeletben foglaltak- és az OEP Aaltal kiilén

szerzOdéssel finanszirozott egynapos beavatkozadsok mindségbiziositasi és ellatas-szervezési
feltételeirsl sz616 Egynapos beavatkozési szabalykdnyv alapjan késziilt.
Az egynapos scbészetre kialakitdsra kerilld Mindségbiztositasi Kézikdnyv tartalmazza a

miikdés szakmai kontrolljait, indikatorait illetve a belsd ellenérzéseket.

4/19.




Csurgdi Bgészségiigyi Centrum Szolgaltaté Nonprofit K ft
8840 Csurgd, Soltrau 14 | Tel: 82/571-230, Fax: 82/571-231
Email: csurgo. jarobeteg@gmail.com , Honlap: www.csurgo-jarobeteg.hu

1.2, Az egynapos schészet és endoszképia ambulans hittere illetve

konziliumi lehetéségei

A Kistérségi Szakrendelében meglévd szakrendelések:

Szakma megnevezése Hel’i szakorvosi | Heti n'c?n sz:’akorvosi
ora szdm ora szam

Altalanos belgydgyaszat 14 0
Altaldnos sebészet 18,5 0
Altalanos sziilészet-négydgyaszat 30 0
Altalanos csecsemd- és gyermekgydgyaszat 1 0
Altalanos fiil-orr-gégegyogyaszat 7 0
Altalanos szemészet 16 0
Altalanos bér- és nemibeteg-ellatas 8 0
Altalénos neurologia 11,5 0
Ortopédia 8 0
Uroldgia 7 0
Reumatoldgia ¢s fizioterdpia 14 4]
Pszichiatria 14 0
Gyermektiidégyogyaszat 3 0
Tiidégyogydszat 6 0
Diabetologia 2 0
Altalénos kardiologia (szakorvosi szakképesitéssel) 12 0
Altaldnos laborat6riumi diagnosztika 1 20
Altaldnos rontgendiagnosztika 15 25
Ultrahang-diagnosztika i2 0
Fiziotherdpia (asszisztensi szakképesitéssel) 0 25
Gyodgytorna 0 30
Gydgymasszazs 0 20
Otthoni szakapolas 100

200 120

Az egynapos sebészet minimumfeltételei miatt tervezett tovabbi fejlesztések:

Szakma megnevezése

Heti szakorvosi
ora szam

Heti nem szakorvosi éra szdm

Altalanos laboratériumi diagnosztika 10 +10 (8sszesen 30 n.szo. ora)
Gasztroenteroldgiai szakrendelés 6 0
Traumatoldgiai szakrendelés 1 0
Anesztezilogiai szakrendelés 3 0
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1.3. Személyi és targyi feltételek, indulas, mitkodés

A Csurgoi Egészségligyi Centrum Szolgaltatdé Nonprofit Kft. a telephelyet, sziikséges irodat,
irodai felszerelést, zarhatd butorzatot, szamitégépet biztositja, rendelkezik 6nallo telefonnal,
telefaxszal, szamitogépes halozattal, internet Osszekottetéssel, valamint fénymdsoléval.
Biztositja' a 60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendeletben meghatarozott, az egészsépiigyi
szolgaltatasok - nyojtasahoz - szilkséges szakmai minimumfeliételekrdl szolo rendeletben

meghatarozott egynapos sebészeti ellatas targyi feligteleit.

Az ‘egynapos sebészeten szolgalatot teljesilé szakdolgozokat ‘illetve az eset-managert a
Csurg6i - Egészségiigyi - Centrum  Szolgéltatd  Nonprofit - Kft ~biztositia. A miitd, az
aneszlezioldgia, a poszioperativ megfigyelé rendelkezik megfeleléen képzett személyzettel,
felszerelésckkel, helyiségekkel, dokumentéciés és informatikai rendszerrel. Az egynapos
sebészet szamitdogépes adminisztrativ rendszere a Csurgdi Egészségligyi Centrum Szolgéltaté
Nonprofit Kfi hasznalatdban 1évé fonix ambulans betegforgalmi rendszer. A
betegdokumentéacié a jogszabalyi el6irdsoknak megfeleléen torténik, az egynapos sebészet
mindségirdnyitasi kézikonyve, az ligyviteli ¢és iratkezelési illetve adatvédelmi szabdlyzat

alapjan,

A Csurgéi Egészségiigyi Centrum Szolgéltatd Nonprofit Kft. valamennyi hatdlyos szabalyzata
az egynapos sebészeti egységre is egyarant érvényes. Ez alapjan betartanddak a
rendeldintézetben érvényes infekciokontroil, védéruha, munkavédelmi, gyogyszerkezelési,

betegjogi, thzvédelmi, szamitogép haszndlati és adatvédelmi eléirdsok is.

Eset-manager: [harosiné Talpas Hajnalka

Szakf6orvosi kévetd csoport: Prof. Dr. Kranicz Janos, Dr. Orban Csaba, Dr. Kovdcs Zoltan

Az egynapos sebészeti cllatdsok egy sebészeti miitdben torténnek. A mitd helyiség az
emeleten helyezkedik el, az épiilet akadalymentesitése lifitel megoldott.
A sebészeti miitdben adott napon adott szakméban végeznek beavatkozdsokat, A szakmék

miitéti napjait a miitétet végzo szakorvos és az eset-manager jeldli ki.
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Az cgynapos beavatkozasok jellemzdje, hogy azok tervezetiek. A betegek az egynapos
sebészetet csak szakellatdsi beutaléval vehetik igénybe. Beutald nélkiil a beteg nem keriilhet
miiteti eldjegyzésre. Csak egyiittmiikddé beteg keriilhet miitétre az Egynapos Sebészeten.

A beteg a lervezelt beavatkozis eldtt a szakmailag sziikséges kivizsgalason esik 4. A
kivizsgdlast kovetden a miitéti eljards fliggvényében kap iddpontot az altaté orvosi
ambulancidra, ahol taldlkozik az altaté szakorvossal, aki véleményl ad az operalhatésagrol.
Amennyiben a beteg operalhatd, akkor a koordinator megszervezi a miitét idépontjat
(egyeztet a pacienssel és az operald orvossal).

A beteg a miitdssegéd kiséretében keriilhet a miitébe. A miitét utdn a beteg altalanos allapota,
a mutét ¢s az érzéstelenités tipusa, lefolyasa szerint meghatarozott idejli megfigyelésre szorul,
Novérallasbol nyilo, két, 4 agyas megfigyeldhelység all rendelkezésre.

A beteg a m{itét napjan operald orvosat telefonon el tudja érni.

Az egynapos sebészet beinditdsa

Amennyiben sziikséges kdzbeszerzési jogdsz megbizasdval lefolytatunk egy kdzbeszerzést, a
szemészti miitéthez szitkséges miiszerek, illetve egyszer haszndlatos miitéti szettek, valamint
miilencse beszerzésre annak fliggvényében, hogy a szemészeti miitéthez sziikséges mitéti
szett illetve a belilteteit miilencse meghaladja-c a kozbeszerzési értékhatart. Jelenleg 300
mitét/évre terveziink, de gy, hogy a beszerzést a mitéthez sziikséges milszerekhez kotéttik.
Tervek szerint sikeriil 58e Ft/ miitét aron megszerezni a miitéti szettet és a milencsét.
A gOrdilékeny betegellatidshoz sziikséges: az orvosi gdz kérdésének megoldésa,
vizvizsgalatok, szamos szerzédést megkotése. A sterilizaléhoz megkérmi a spérat és elvégezni
a sporavizsgalatot, sterilizalni az eszkdzoket, elvégeztetni a mitd fertdtlenitd takaritast,
bevizsgaltatni a mitd levegdjének sterilitasat, majd megkezdhetSk a miltétek. Az egynapos
sebészel mas szakmai altal végzett tbbi miitétet ezzel egy idében vezetjik be.
Az egynapos sebészeti miitétek bevétele a maximalis kihasznaltsag mellett az igényelt havi
50 sulyszam mellett ¢vi 90 millio forinttal néveli a kdltségvetést,
A szemészti miitéteknél az els6 két honapot nem kell, és nem is tudnank megfinanszirozni,
mivel a milencse és a miitéti szett beszerzésére konszignacids raktart mikddtetiink, csak a
felhasznalt lencséket, illetve szettet fogjuk kifizetni, és 60-90 napos fizetési hataridével, hogy
azt az egynapos sebészetre leutalt finanszirozésbo! tudjuk fizetni,
Fekvobeteg hattérként a nagyatadi illetve a kaposvari korhazat kértiik fel.
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1.4. Szakmak az egynapos ellatasban, endoszkopia

1.4.1. Altalanos sebészet

A Kistérség sebészeti cllatdsa a jardbeteg szakellatasban heti 18,5 szakorvosi o6raban
megoldotll. A szakrendelében végzett ambulins beavatkozdsokon (0l nagy az igény az
ambulans kismiitétekre illetve az egynapos sebészet keretében végezhel6 beavatkozasokra is.

Jelenleg a Nagyatad Varosi Korhazban torténnek ezek a beavatkozasok. A csurgoi kistérség
betegkizeli sebészeti jarobeteg ellatdsa az elsd percektdl telitetten mikkodik, hatérozottan
t6bben veszik igénybe a szakrendelést. Az egynapos sebészeti ellatdasok kapcsan hasonld
tendenciara szamitunk: szamos, eddig is meglévé betegség, a betegek otthonahoz kozeli
ellatasanak lehetdsége a lakossdgi igények novekedését, ezaltal az életmindségek javuiasat
eredményezhetik a kistérség telepiilésein.

A sebészeti ellatas alapvetd célja a betegpanaszok megsziintetése, az életmindség javitasa,

orvos: Dr. Kovics Zoltan

Tervezett beavatkozdsok:

o  sérv, aranyér, végbél berepedés és sipoly, Dermoid ciszta, zsirdaganat, bor-
rendellenességek

e viszér miitétek

Tervezett éves miitéti szam: 200 miitét/éy

Az orvosi gép-miiszer igény a minimumfeltételek szerint kerii! kialakitasra.

1.4.2. Gasztroenterolégia, endoszkopia

A gyomor- ¢s vastagbél tikrozések jarobeteg cllatds keretében, a gasztroenterologiai
szakrendelésen torténnck, a polypectomidk helyileg a colonoscopos helyiségben, az egynapos
sebészeti ellatas keretében.

orvos: Dr. Kelle Zoltan, Dr. Orban Csaba
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Tervezett beavatkozésok:

o Vastagbél illetve gyomor polip cltavolitasa
A gasziroenterologia ¢s colonoscopia helyiségei a foldszinten helyezkednek el.

Tervezett polypectomiak szama: 50

1.4.3. Szemészet

A szemészeti szakrendelés heti 2 nap, tobbhetes eldjegyzéssel mitkadik: nagy az ellatdsi igény
a kistérségben. Az egynapos sebészeti ellatas els6sorban a sziirkehdlyog miitétek helyi
megolddsat teszi majd lehetové. Jelenleg a betegek Nagykanizsan keriilnek miuitétre, ndvelve a
nagykanizsai miitéti varolistat,

A szakrendelSben felfedezett eseteken kiviil szamolnunk kell azokkal a betegekkel is, akiknek
a fekvébeteg ellatasi teriiletiik jelenleg a nagykanizsai korhéz (7 telepiilés a 18-bol),

A szemészeti mitétek szakmai hatterének megvalésitasahoz, a miitéti szettek beszerzéséhez

arajanlatokat kériink, tekintettel a tervezett miitéti szamra.

orvos: Dr. Kiss Annamaria

Tervezet éves miitéti szam: 300 miitét

1.4.4.Négyogyaszat

A sziileszet-ndgydgyaszali ellatas heti 30 draban a korabbi szakellatotsl atvett kapacitas. A
kistérség egynapos sebészeti ellatdsa nogydgyaszat szakméban a nagyatadi kérhazban
torténik, viszonylag kis szamban. Jellemz8bb a kérhézi ellatas, tavolabbi szolgaltatoknal, A
betegkdzeli és gyors ellatési lehetdség reményeink szerint csdkkenti azt az ellatdstd] vald

tartézkodo magatartast, amit a betegek utaztatdsa miatt, a betegek oldalarol jelentkezik.

orvos: Dr. Varga Istvan

Tervezett beavatkozisok:

+ Citologiai mintavétel
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Méhpolip eltavolitas

e Szdvettani mintavétel a mehnyakbol

» Hiivelyi elvéltozas eltavolitasa fagyasztasos technikéaval
o Borelvallozas elektromos kaccsal 161t€no eltavolitdsa

» Borelvaltozas kimetszése

o Bor alatti elvaliozés kimetszése

o Nogydgyaszati egészségiigyi kiiret

Tervezett éves muiiéli szam: 100 mlét/éy

1.4.5, Fiil-orr-gégészet

A fiil-orr-gégészeti szakrendelésrdl jelenleg a nagykanizsai korhdzba keriilnek beutalasra a
miitétre vard betegek. A helyben, egynapos sebészet keretében t6rténd ellatasuk lehetdsége
sok beteget inditana arra, hogy fennalld betegségének elviselése helyett a probléma

megoldésa, ¢letmindségének javitasa mellett déntson.

orvos: Dr. Décsey Kata

Tervezett beavatkozasok:

o Fil, orr, sz4j, garat, gége mitétei (periauricularis congenitalis fistula
eltavolitasa, endoscopos arciiregmiitél, resectio uvulae, endolaryngealis direct
miitét, mikroszkop nélkiil)

e Orrmellékilregek, a processus mastoideus miitétei , omiiregi elvéltozas
kimetszése

e Arclireg tilkrozés (sinoscopia)

Tervezett éves mutéti szam: 50 mité/év
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1.4.6. Ortopédia

orves: Prof. Dr, Kranicz Janos

Az egynapos sebészetle] beteg kizelivé tetl ortopédiai egynapos miftéteink: fémkivételek,
biitydk, kalapdcsujj, csontkingvések, csontesdr levésés, pattand ujj.

Tenyéryi kétdszovetes zsugorodas, csukldtdji alagat szindréma, savés hartya eltavolitdsa
(synovectomia), ganglion.

A miitétet kdvetden a beteg allapotat rendszeresen ellendrizziik, majd kb. 5-8 oras

megfigyelési id6 utdn a j6 dltaldnos allapotban 1évé beteg a sajat 1aban kisérével tavozik.

Tervezett éves mitéti szam: 250 ortopédiai kismitét

1.4.7. Traumatoldgia

Traumatologus: Dr. Simonics Zsolt
Az ortopédiai szakrendelésen nagy szédmban jelennek meg térdproblémaval betegek.
Diagnosztikus és terdpids ellatasuk sokszor kivanja arthroscopia elvégzését. Az egynapos
sebészeten végzett arthroscopidk utdn a beteg a megfigyelSben t6lti az ¢jszakdt, de szintén 24

oran beliil tdvozik,

Tervezett éves miitéti szam: 120 mitét/éy

1.4.8. Urolégia,

orvos: Dr, Liptak Jézsef, Dr. Flérian Zoltan

A csurgoi urologiai szakrendelésen 2015 évben megjelent esetek 47,53%-ban Prostata
taltenges ill. kronikus prostatitis fédiagnozissal keriiltek ellatasra. A prosztata termoterapia
kezelés egy egynapos sebészet formajaban is végezheld minimal invaziv beavatkozés, melyet
az Uro-Clin Kft. kbzremikddése mellett kivan az egynapos sebészet nyujtani.
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Az Uro-Clin Kft. a Thermaspec tipusu mikrohullam segitségével mikodd késziilékkel
biztositja a szolgdltatast (transurethral mikrowave thermotherapy TUMT). A késziilék 40
Wattig képes 915 MHz frekvencian kontrolalt energia leadasara, Kezelokabellel kapcsolddik
a beteg hugycsovébe helyezett specialis katéter elektroddal, egy ugynevezett transurethralis
applikdtorral, és ezen keresztiil, kdzvetiti az energiat, hot gerjesztve a kezelt prosztata
szdvelben. Az applikatorban két hoérzékelo talalhato, amely a kezelGszonda és a kezelt teriilet
homérsékletének ellendrzésével nyijt visszacsatoldst a vezérld egységnek.

A kezelés hozzavetblegesen egy oOrat vesz igénybe, és a beleg a kezelés utdn, rovid
megfigyelést kévetden otthonaba bocesathato.

A beavatkozas OEP altal finanszirozott, osztilyos forgalomban ¢és egynapos sebészeti
eljarasként a kovetkezo képpen szamolhato el:

- beavatkozas: thermoterapia prostatae (86051)

Jelenleg a 6130-as HBCS-ben kerlil elszamolasra, silyszama 0,98866 ami fekvGbeteg-ellataskent és
egynapos sebészeti beavatkozadsként is elszamolhato.

A szolgaltatast kozrem(ikodoi szerzédés keretében, eldre meghatarozott és egyeztetett
idépontokban végezzik, fél éves kezelési terv alapjan.

Az ellatds targyi feltételei koziil az Uro-Clin Kft. biztositja a kezeléshez sziikséges
berendezést, a katétereket és az egyszer hasznalatos katéterezd szettet. A személyi
feltételek kdzll a berendezés belizemelését végzé technikus, és a kezelést iranyitd szakorvos
kdzremiikodését biztositia,

Az egynapos sebészet a kezelést szervez eset-managert, a kezelGhelyiséget, a kortermet, a
hulladék elszéllitasat biztositja.

Tervezett kezelésszam:havi 10, éves 120 beteg

Tovabbi tervezett urolégiai kism(itétek:

o Fitymasziikiilet miitéti megoldasa

o Here vizsérv miitéti megoldasa (hydrocelectomia)

o Here visszértagulat mitéti megoldasa (varicocelectomia)
o Hugycso sztkiilet tagitas katéterrel

o Hugycst-, higyhdlyag tiikrozés (cystoscopia)
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1.5, Hattér szakmak

1.5.1. Aneszteziologia

Az egynapos sebészeti  beavatkozasok elvégzésénél alapvetd  elvards a teljes
fajdalommentesség biztositasa. Ehhez helyi-, 16vid maszkos-, gerine kozeli érzéstelenitést
illetve altatast biztositunk.

Az egynapos miltétek betegei aneszieziologiat igényld miitét eldu az anesztezioldgiai
szakrendelcsre beutaldsra keriilnek. A hozott leletek ill. esetlegesen tovabbi szlikséges
viszgdlatok alapjan az aneszteziolégus véleményt ad a beteg részére a lechetséges

anesztézidval kapcsolatosan.
Aneszteziologus szakorvos: Dr, Kompa Ferenc

Szakrendelés helye: foldszint, gasztroenterolégiai rendeld helyiség

A rendelés tevezett heti draszama: 3 szakorvosi 6ra.

1.5.2, Gasztroenteroldgiai szakrendelés

A gasziroenterolégiai szakrendelésen torténnek a gyomor- és vastagbél tiikrozések.

orvos: Dr. Orban Csaba

Tervezett beavatkozisok:

o Gyomor tiikrézés (gastroscopia)
o Vastagh¢] tiikrozés (colonoscopia)
e Gyomor tiikrézés szdvettani mintavétellel

»  Gyomor polip eltavolitasa

A gasztroenterologia a foldszinten helyezkedik el, a colonoscopiaval kézés sterilizald
helyiséggel. Egyidében a két vizsgald nem mikadik.

Tervezett éves jardbeteg esetszam: 600 eset

A rendelés tevezett heti draszama: 6 szakorvosi ora,

A szakrendelés teriileti ellatdsi kotelezettséggel mitksdik, ellatasi teriilete: a csurgoi kistérség
telepiiléser.
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1.5.3. Traumatoldgiai szakrendelés

A traumatologiai szakrendelést teriileti ellatasi kotelezettség nélkiil, elsésorban az egynapos
traumatologiai esetek konzultdcios hatterének biztositasa céljabol tervezziik miikddtetni.

Traumatologus: Dr. Simonics Zsolt

A rendelés tevezett heti 6raszama: | szakorvosi dra,

1.5.4. Rontgen diagnosztikai hattér

Az informatikai rendszeren keresztill az egynapos sebészeti egységben is lehetbség van
(1ajékoztato jeleggel) a réntgen kép monitoron t8rténd megjelenitésére.

Rontgen felvételek a rontgen nyitvatartési idejében késziilnek amellett, hogy az ortopédiai es
sebészeti miitétek idejében az szakorvos kérhet elbre tervezetten soron kivilli felvételi
idépontot vagy rontgen készenlétet.

A rontgen helyiség kdzvetleniil, egy dsszeko6td folyoson elérhetd. A beteg agyon is atvihetd a

lift segitségével.

1.5.5.Fekteto részleg

Két helyiség 3-3 aggyal, amely funkcidjat tekinte a miitét utani megfigyelé helyiség. A

megfigyeldhdz kozds ndvérallas tartozik.

1.5.6.Labor diagnosztikai hattér

A laboratérium atszervezése:

A szakrendeld az egynapos sebészeli ellatds hatteréiil sziikséges Jl-es Altalanos labor

munkahelyet heti 11 szakorvosi ¢s 30 nem szakorvosi oraban tervezi miikddtetni.

A labor eredeti kapagitdsa: 10 Vérvételi hely,

oraszam: heti 1 szakorvosi ora és heti 20 nem szakorvosi ora

K érvényezett (6bblet kapacités: heti 10 szakorvosi 6ra és heti 10 nem szakorvosi ora,
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Laboratériumi féorvos: Dr, Nagy Gaborné

A Labor helyiségei a foldszinten helyezkednek el. A vérvéieli helyiség melletl terveziink egy
analitikai helyiséget, egy labor raktart. A tet6térben helyezkednek ¢l az orvosi szobak és egy

tartozkoda ill. 816z6 helyiség is.

A Kistérség Jl-es labordiagnosztikai szakellatdja eddig a Nagyatadi Korhdz volt. Forgalmi
adatai ¢s a Csurgoi Kistérségi Szakrendeld forgalmi adatai alapjan:

- varhaté max. mintavételi szam: 11 ezer betegtd) 16r1énd mintavétel (kb.32 ezer vérvétel/ év).

Tervezett vérvételi szék: 2 db

Tervezett kapacités:

A labor jellemzéen degressziv finanszirozoil. Természelesen a végzetl vizsgdlatok maximalis
pontkt értéken (6rténd finanszirozdsa a labor fenntartasi kéltségeit jobban fedezné, de a

finanszirozasi rendszer realitasai mellett tudunk csak tervezni.

A forint szorz6 megjeldi¢se nélkiil, a kistérségi betegek csurgdi €s nagyatadi ellatdsai alapjan
a varhato teljesitmény:

labor tipusu vizsgalatszam: 170.000 beavatkozas szam: 12,56 millio pont / év
Jardbeteg tipush vizsgélatszam: 40.000 beavatkozés szam: 2,05 millio pont / év ( 1,6 m pont
vérvételt mintaszallitast életkori kieg. pontok)

A Nagykanizsan végzett illetve Kaposvéari laborvizsgalatokkal nem tudtunk szamolni, béar
vélhetden Csurgén fognak megjelenni az eddig esetleg mas teleptilésen megjelent esetek is.

Tervezett asszisztensi létszam:

I 16 szakorvos, laborvezetd , 1 diplomas megbizas, 2 £6 szakasszisztens t {6 asszisziens
A laboratorium miik6dése varhatéan nem rentabilis. Koltséghatékonysag céljabdl a Nagyatadi
Kérhaz Laboratériumaval egyiittmitkédve, bizonyos vizsgélatok kiszervezésével a veszieség
csokkentésére toreksziink. A vizsgalalok kiszervezése mellett van lehetéség a labor
kzremitkodo altali tizemeltetésére is. Mindkét esetben akkor tudjuk a kéltségeket labor

bevételbdl finanszirozni, ha legalabb 1 Fi/pont szorzéval toriénik az OEP finanszirozds. Az
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chhez szitkséges labor tvk: 1.100 epont/ hd. A fenntarthatdsag vizsgalatdban részletes

adatokkal folylatodik a szamitas.

1.6. El6re nem lathato fekvobeteg ellatasat igényld esetek

Az elére nem lathaté fekvobeteg ellatast igényld esetek szakméatol fiiggden az alabbi
fekvébeteg ellatd intézetek szakma szerinti osztalyan keriilnek felvételre illetve ellatasra,
szerzOdés szerint:

Nagyatadi Varosi Korhaz : sebészel, gasziroenteroldgia-endoszkopia,

Kanizsai Dorottya Koérhaz, Nagykanizsa: nogyodgyaszat, fil-orr-gégészet, uroldgia,
traumatologiai osztaly,

Somogy Megyei Kaposi Mor Oktatd Korhaz: ortopédia, szemészet.

Fenti kérhazak az el6irt 45 percen beliil ment6vel elérhetéek a szakrendelbol.

2. Tovabbi fejlesztések

2.1. Nappali ellatas

A korszer, a lakohelyhez kozeli betegeliatast biztositja a kiiraszeril infzios kezeléseket
nyijté Nappali Ellatasi Egységiink, ahol szakdolgozdink épolasszakmai tevékenységeket
végeznek eldjegyzéssel, délelotti és kora délutani iddpontban, megkonnyitve ¢z altal a
gydgyuldshoz és kezeléshez jutas feltételeit.

Hétkdznap déleldtt és délutdni beosztott idoszakokban a jaroképes betegek szdmara ambulans
keretek kozott van lehetdség infizios kezelésre, Napi 6 - 10 beteg keriil igy elldtasra. Infizios
kezelések javallatai leggyakrabban az agyi keringés javitd kezelés, valamint mozgasszervi -
reumatologiai betegségek miatti tajdalomesillapitas.

A nappali ellatasi formaban t611éné kezelés feltétele: szakorvosi javaslat: belgyogydsz,
diabetoldgus, kardiol6gus, neurologus, pszichidter, reumatologus, ortoped szakorvos,
szemész, fill-orr-gégész altal.

Az ellatas célja: keringési zavarra visszavezetheté tiinelek gydgyitasa, fiilzigas, szédiilés,
idegi hallascs6kkenés eseteiben. Ishemias, cerebrovascularis (agyi keringési zavar) eredetil
betegségek kezelése, Igegydki tiineteket okozd gerincbetegek gydgyitasa. Cardiovascularis
betegek secunder prevencioja. A diabeteses neuropathia microcirculacios tiineteinek
merscklése.
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A kezeléshez sziikséges kivizsgalds, az eldjegyzés a beutald szakrendelésen toriénik. Az
infuziés kiira iddtartamat és az alkalmazott gyodgyszert a beutald szakrendelés orvosa
hatarozza meg ¢s ellatja a beteget a sziikséges recepttel.

Lléjegyzés kérhetd (szakorvosi javaslat alapjan): Iharosiné T. Hajnalka szakmai veze(

Helye: Szakiendel6 épiilet, f6idszint

Tervezett kapacitas: havi 240 epont/ hé , azaz 2 880 epont/év

2.2, Otthoni szakapolas

A Kistérségi Szakrendel6hoz tartozd otthoni szakéapolas a létrehozo TIOP palydzat soran jott
Jétre: a teljes csurgdi kistérségre vonatkozoan, havi 100 vizit, palyézatos , fix 5 évre kiterjedd
kapacitassal.

Ez a kapacitds a teljes kistérség ellatdsara nem elegendd. A szakrendeld tébb szakellatasa
illetve a szakrendel6b8l korhazba utaltak ellatdsa soran felmeriils otthoni szakapolasi
feladatokat a szakmai kapcsolatokra és bizalomra alapozva a sajat otthoni szakdapolasi
szolgdlatunk végzi el. Sajnos a sziikds kapacitds leginkdbb a szakmailag legindokoltabb
ellatasokat tudja koordinaltan az elrendeléshez képest mieldbb elkezdeni.

A térség felelds jarobeteg szakellatojaként a teljes teriilet ellatdsat és valamennyi hozzéank
beérkezd ofthoni szaképoldsi ellatasi igényt igyeksziink megoldani. A fteriileti ellatasi
kotelezetiséget a Csurgoi kistérség terliletére a Szakellaté Kodzpontban miksds valamennyi
elidtasi formaban véllaljuk, ez alol az otthoni szakdpolas sem kivétel. Sajnalatos maodon, a
palyazati Gton, S évre kapott kapacitas nem ad lehetdséget arra, hogy a Csurgoi Kistérségben
létrejtt egészségligyi kozpont az otthoni szakapolas tekintetében is be tudja télteni kdzponti
funkcidjat.

Az otthoni szakapolas 100%-os kihasznaltsag mellett miksdik, mind a szakdpolas mind pedig
a szakiranyll ellatds (gyogytorna) tekintetében. Az ellétési igény ennél nagyobb. A személyi
¢s targyi feltételeket nagyobb kapacités esetében is tudjuk biztositani. Az otthoni szakellatas

koordinatora: Boti Gyongyi, tébb éves gyakorlattal rendelkezik ezen ellatasi formaban.

Tervezett tobblet vizitszam: havi 200 vizit.
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A 2012. oktdber | 6ta milkddd otthoni szakapolas soran az aldbbiakat tapasztaltuk:

o egyre jellemz6bb, hogy a betegek a korhazi bentfekvés helyett az otthoni
ellatast valasztjak

o amegndvekedett ortopédiai miitétek utani ellatasi igény jelentdsen megnét. Jut
kiemelnénk az ellatds szervezésének fontossagat, mivel mitét utan idedlis
idépontban kell megkezdeni a gyogytornat,

o fiatal, még rehabilitalhatd betegekné] az életmindség fenntartésa érdekében, az
allapotromlas megel6zéséért igazolt a gydgytorna ellatas kronikus betegek
esetében is. Ezeket az ellatasokat szintén rendszeresen be kell tervezni.

o az id8s6dé populdcidban a krénikus keringési eléglelenség szovddményeként
kialakult labszarfekélyek és a tarios fekvés miatti decubitusok szadma nott, és
ez (6bb szaképolasi tevékenységet kivan.

o az id6s korban el6fordult combnyaktorések illetve csipitaji (érések miitéti
rekonstrukcidja utani gydgytorna szadmunk is megnétt, mely szakirdnyd
ellatasokat eldre tervezni nem tudunk, de a betegek részére az optimdlis
idépontban fontos, hogy elkezdddjén az otthoni szakadpolasi rehabiliticio.

Az otthoni szakéapolas ellatdsainak megtervezése folyamatos kontroll mellett térténhet csak

meg tgy, hogy minden szakmai szempontnak megfeleljen minden beteg €s betegség esetében.

3. A szolgaltatas minoségét méré mutatok:

Feladatunk, hogy segitsiik a hozzank forduldkat az egészségiik megdrzésében, a betegségek
megeldzésében, kezelésében és gydgyitasaban. Szolgaltatasaink sordn garantdljuk az ellatasi
igényeknek megfeleld szakmai hétteret, és a korszer(i orvos-technolégiai szinvonalat.

e egynapos sebészeti illetve jardbeteg tvk kihasznaltsag

o kistérségi betegek részére az egynapos mutéti szakmanként helyben végzett miitétek
szdma HBCS-ként / Osszes egynapos miltéli szam: kistérségi betegek részére, ,E”
szervezeti egységen, HBCS-ként

o otthoni szakapolasban ellatott betegek szdma

o nappali ellatasban ellatott betegek szama
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1. Osszefoglalé a tervezett kapacitasfejlesztésral

A Szakmai Fejlesztési Program 8sszefoglaléan a Csurgdi Kistérségi Szakrendeldben az alabbi

kapacitas fejlesziéseket tartalmazza:

Szakma megnevezése

Heti szakorvosi éra szam

Heti nem szakorvosi éra szam

egynapos sebészeti ellatas

éves 600 silyszam

Altalanos Iaboratériumi diagnosztika

+10 (8sszesen: 11 szo dra)

+10 (Osszesen 30 n,sz0. 6ra)

Gasztroenterologiai szakrendelés 6 0
Anesztezilogiai szakrendelés 3 0
Traumatologiai szakrendelés 1 (nem OFEP fin.) 0

Otthoni szakdpolas 200 vizit

Nappali elldtas 6 kezelShellyel

10 szo.6ra (60 kezelés/hét)

Csurgd, 2016. mijus

\

Dr. Orban Csaba

ligyvezeto
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